台灣健康減重推廣協會

「健康減重諮詢師培訓班」

南區招生簡章(第24期) 
一、主    旨：培訓「健康減重諮詢」專業認證人才，落實正確減重規範，保障減重者的健康安全。

二、內    容：提供二十八小時專業減重課程，完成結訓後經考核認證後，授予台灣健康減重推廣協會「健康減重諮詢師」證書，並登錄「健康減重諮詢師」網站提供民眾查詢。

三、報名資格：高（中）職以上畢業，從事瘦身、美容、護理、醫療等相關行業，具基本保健常識、對健康減重專業諮詢有興趣者、具護理師或營養師執照尤佳。

四、課程費用：$4,500元(含入會費1000元),舊生複訓需先繳該年度會費(1000元)。
五、繳費方式：請先繳費之後，連同收據將報名表傳真或e-mail。
	     ATM匯款帳號
	戶名：朴成子 帳號：220-200-303-178 

銀行：008華南銀行羅東分行。

	郵政劃撥帳號
	戶名：台灣健康減重推廣協會 李泰山

帳號：19960305


六、開課時間：100年12月10-11日、12月17-18日(星期六、日) 
七、報名截止：100年12月2日(五)下午五點

八、上課地點：高雄醫學大學教學區（高雄市三民區自由一路100號）
              第一教學大樓一樓N109教室
九、主辦單位：台灣健康減重推廣協會（台內社字第094006655號）

十、聯絡方式：電話(02-2763-7431)；傳真(02-3765-1194)
E-mail：tpahwm@gmail.com ；聯絡人：祕書長譚羽宸0919-74 34 34

十一、課程表(暫定)：
	時間/日期
	12/10（六）
	12/11（日）
	12/17（六）
	12/18（日）

	08:30-09:00
	學員報到
	學員報到
	學員報到
	學員報到

	09:10-10:00
	健康減重規範

與治療指標
	客服諮商Ι.Ⅱ

	肥胖心理學Ⅰ.Ⅱ
	腸道與體重管理


	10:10-11:00
	認識營養學
	
	
	

	12:00-13:00
	午餐時間
	午餐時間
	午餐時間
	午餐時間

	13:00-15:00
	產後與更年期肥胖
	13:00-15:30

認識健康體適
能與檢測項目
	肥胖者飲食建議
	13:00-16:00

從專業醫療看減重

	15:10-17:00
	基礎檢驗學暨

肥胖者生化檢測

	
	肥胖與新陳代謝
	

	
	
	15:40-17:00

中醫觀點認識肥胖
	
	

	
	
	
	
	16:10~17:00

檢考


【第24期南區諮商師培訓班報名表】高雄醫學大學
	□新生  □舊生補課  □舊生複訓(證書號:        )

	姓　　名
	
	性別
	
	出生
	年   月   日

	電　　話
	
	介紹人
	
	行動電話
	

	通訊地址
	□□□□□

	永久地址
	□□□□□

	e-mail
	

	參加行程
	□全程   □12/10  □12/11 □12/17 □12/18

	用餐
	□葷食 □素食
	職稱
	
	服務單位
	

	收據
	公司抬頭:

	備　　註
	1.報名學員請於12/10(六)報到時攜帶一吋或兩吋照片二張

2.報名截止日期：12/05(一)下午5點。

3.請務必留下手機、地址及e-mail，以利行前通知及證書寄發。
4.收據若要開公司行號，請在報名表上註明。
5.需完整參加四天課程及通過測驗，才核發證書。

	劃撥報名收據粘貼處

郵政劃撥儲金戶名：台灣健康減重推廣協會 李泰山

郵政劃撥儲金帳號：19960305

為方便作業，請您在劃撥後，

將劃撥收據粘貼於此，傳真至協會，謝謝(
台灣健康減重推廣協會傳真：02-3765-1194
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